Dilaterad Cardio Myopati pa dobermann, DCM

Kardiomyopati ar en sjukdom i hjartmuskeln dar hjartat blir forstorat och slar svagare. Pa
dobermann har sjukdomen ett speciellt forlopp som skiljer sig fran DCM pa andra raser och
kallas darfor ofta dobermannkardiomyopati

DCM startar med en osynlig (ockult) fas, som pagar i tva-tre ar, da det uppkommer en viss form av
storningar i hjartrytmen som blir allt vérre. Det &r dessa stérningar som man kan avlasa pa ett 24
timmars EKG (sk Holter-EKG). 1/3 av de drabbade hundarna dor i ”pl6tslig hjartddd” under den hér
fasen, dgaren har ingen aning om att hunden ar sjuk och plétsligt faller den ner déd till synes utan
anledning. De hundar som dverlever den har forsta osynliga fasen far efter hand forsvagat hjarta, detta
kan man da se pa ett storre ultraljud. S& smaningom upptrader symptom som lungédem och nu kan
man hora med stetoskop att lungorna ar vétskefyllda, hunden har hosta och rosslar nar den andas och
ar valdigt trott. Nar hunden kommit till det hér stadiet ar det inte lang tid kvar, ofta bara 2-4 manader
aven om medicin satts in. Ocksa i det senare stadiet kan hunden do i pl6tslig hjartdod.

Genomsnittsalder for nar den har hjartsvagheten upptrader ar for hanar 7-8 ar och for tikar 9-10.

Det finns ingen bot for DCM och det ar mycket svart att hitta sjukdomen hos hundarna innan den gatt
langt. Med 24-timmars-EKG (Holter-EKG) i kombination med ultraljudsundersékning kan man i ett
tidigt stadium upp till 2-3 &r innan hunden har ett forsvagat/forstorat hjarta upptéacka om hunden har
onormalt manga extraslag och satta in medicin som minskar detta. Samt se till att hunden inte anvands
vidare i avel. Medicinen botar inte hunden men minskar risken for pl6tslig hjartdod och forbattrar
livskvalitén. Holter-EKG &r inte hundraprocentigt, och betyder inte helt sakert att hunden inte kommer
att utveckla DCM senare i livet. Ju dldre hunden ar vid undersékningen desto stdrre &r sannolikheten
att hunden ar fri och inte kommer att utveckla sjukdomen. En 100% séker diagnos av DCM kan endast
faststéllas via obduktion.

Forskning har visat DCM med storsta sakerhet nedarvs autosomalt dominant, vilket betyder att varje
hund med DCM som anvands i avel nedérver anlaget i genomsnitt till h&lften av sina avkommor.

Vid Institutionen for kardiologi vid universitetet i Miinchen pagar intensivt arbete med att hitta den
defekta genen sa att man inom en snar framtid kan ta fram ett gentest. Aven pa Washington State
University i USA pagar ett arbete av Dr Kate Meurs, som ar under utvardering.

58,7% av alla dobermann utvecklar kardiomyopati under sin livstid enligt en farsk
undersokning fran universitetet i Miinchen som publicerades 2010. Darfor ar det viktigt att vi
kommer igdng med att testa alla avelsdjur.

Svenska Dobermannklubbens rekommendationer for avelsdjur avseende DCM:

Avelsdjur bor genomga en full sk hjartscanning vilket inbegriper BADE ultraljud och 24-timmars
Holter-EKG fran 3 ars dlder och inom ett dr innan parning.

Undersokningen kan goras av hjartspecialisterna Jens Haggstrom (Ultuna), Anna Tidholm
(Djursjukhuset Albano), Torkel Falk (Helsingborgs djursjukhus)

Dobermannklubben har genom avtal med Ultuna kunnat fa ner priset for undersékningen till ca
2500.

Dobermannklubben rekommenderar uppfédarna att anvanda dldre testade avelsdjur i aveln,
speciellt hanhundar kan garna fa bli nagra ar. D3 sannolikheten att hunden ar fri frén
genen/mutationen ar storre desto dldre hunden blir utan att utveckla sjukdomen.



